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Zone de texte 
CIRCUIT 11
91,7 kms  D+ 448 m

DONGES
BESNE
LES COURTES
CAMBENIAC
CROSSAC
STE REINE 
BERGON
LA CHAPELLE DES MARAIS
LANGATRE
DURET
HERBIGNAC
ST LYPHARD
ETANG DE SANDUN
KERGOURDIN
KERPIRAUD
LA BAULE ESCOUBLAC
ST ANDRE
TRIGNAC
DONGES




