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MARC
Zone de texte 
CIRCUIT 5
80 kms     D+ 550 m

DONGES
LAVAU
BOUEE
LA VALLEE
LE TEMPLE
VIGNEUX
LES ARDILLIERES
LA NOUE
LA GOUSSAIS
FAY DE BRETAGNE
LA MEIGNELAIS
LA HAMMONNAIS
LA BOUGUENAIS
SAVENAY
LES BASSES LANDES
DONGES




