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MARC
Zone de texte 
CIRCUIT 19
81,2 kms  D+ 519 m

DONGES
LA PIERRE
LA CAVE
ST ROCH
ST LOMER
BOLHET
GUENROUET
ST GILDAS DES BOIS
SEVERAC
LA GOUARAIS
PERNY
PONCHATEAU
BRESSUN
LE PERRON
BESNE
DONGES




